Bewerbung um den GRC-Aktionspreis
Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit bewerben wir uns mit unserem Projekt ,,Simulationstraining fiir ECMO-Therapie —
Ausbau der Versorgungsqualitit in Raum Schwerin®“ um den GRC-Aktionspreis.

Projektbeschreibung:

Die Klinik fir Kardiologie der Helios Kliniken Schwerin hat in enger Zusammenarbeit mit
den Abteilungen fur Andsthesie und Intensivmedizin ein innovatives Schulungsprogramm zur
extrakorporalen Membranoxygenierung (ECMO) entwickelt. Ziel ist es, Gber ein eigenes
ECMO-Simulationszentrum Arztinnen und Arzte aus unserer Region — sowie perspektivisch
auch aus anderen Bundeslandern — strukturiert, praxisnah und interdisziplindr in der
Anwendung dieser lebensrettenden Malinahme zu trainieren.

Zielsetzung und Hintergrund:

Als Maximalversorger und grotes Krankenhaus im Umkreis von 100 Kilometern tragt unsere
Klinik eine besondere Verantwortung in der kardiovaskularen Notfallversorgung. Seit
wenigen Monaten implantieren wir ECMO-Systeme eigenstéandig und rund um die Uhr. Um
dieses Behandlungsangebot qualitativ abzusichern und regional verfuigbar zu machen,
bendtigen wir qualifiziertes Personal — und eine systematische Aus- und Weiterbildung. Die
Anschaffung einer hochwertigen ECMO-Simulationspuppe ermdglicht ein realistisches,
risikofreies Training und fordert Sicherheit und Kompetenz bei Notfallen.

Erreichte Wirkung:

Seit Beginn des ECMO-Programms konnten bereits rund 20 Patient:innen mit einer veno-
arteriellen ECMO behandelt werden — mit einer erfreulichen Uberlebensrate von ca. 50 %.
Diese Zahl unterstreicht den klinischen Wert der MaRnahme und gleichzeitig den Bedarf an
qualifizierten Behandlerteams. Durch das Simulationszentrum schaffen wir eine nachhaltige
Struktur zur kontinuierlichen Schulung von Mitarbeitenden und Kooperationspartnern.

Besonderheit der Aktion:

Dieses Projekt starkt nicht nur die Patientensicherheit, sondern férdert auch interdisziplinére
Zusammenarbeit und medizinische Innovationskraft in einer strukturschwachen Region.
Zudem setzt es auf moderne, didaktisch fundierte Trainingsmethoden mit langfristigem
Multiplikatoreffekt.

Ansprechpartner:

Dr. med. Sasho Stanisavljevikj

Kardiologischer Leiter des ECMO-Programms und Cardiac Arrest Center
Klinik fur Kardiologie und Angiologie

Helios Kliniken Schwerin

Mit freundlichen GriiRen
Stanisavljevikj Sasho
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